
•  Toute  inscr ipt ion ne prendra ef fet
qu 'accompagnée du règ lement  et  conf i rmée par
l 'organisat ion par  un SMS.

•  Les  départs  se  feront  par  vagues ,  toutes  les  20
minutes  de 11h30 à  12h50.

•  Une conf i rmat ion d 'heure  de départ  sera
communiquée par  SMS.

•  Inscr ivez-vous  en groupe pour  pouvoir  marcher
dans la  même tranche hora ire .

•  Les  f ra is  étant  engagés ,  la  marche aura  l ieu
quelque so i t  la  météo.  L 'organisat ion se  réserve  le
droi t  de  modi f ier  le  parcours .

•  Annulat ion uniquement  sur  arrêté  préfectora l .

•  L 'assoc iat ion est  assurée en responsabi l i té  c iv i le
et  déc l ine  toute  responsabi l i té  en cas  d 'acc ident ,  de
défaut  d 'un part ic ipant  durant  la  mani festat ion.  

•  L 'assoc iat ion déc l ine  toute  responsabi l i té  en cas
d 'acc ident  notamment  l ié  aux r isques  de la  forêt
(ex :  branches ,  rac ines . . . )  ou en cas  de vo l  durant  la
mani festat ion.

•  L 'abus  d 'a lcool  est  dangereux pour  la  santé .
Consommez avec  modérat ion.  À  part i r  de  0 ,5g
d 'a lcool  par  l i t re  de  sang,  on dépasse la  l imi te
léga le .

•  Respectez  l 'env ironnement .  Vo ir  Charte
Randonnée,  c i - jo inte .

•  Toute  inscr ipt ion est  déf in i t ive .  En  cas  de non
part ic ipat ion,  le  montant  de  l ' inscr ipt ion restera
acquis  aux organisateurs .

•  Les  mineurs  restent  sous  la  responsabi l i té  de
leurs  parents .

Nous l imi terons  les  inscr ipt ions  à  150 personnes.

Conditions de participation APÉRITIF
Kir breton ou jus de pomme 

avec ses amuse-bouches
ENTRÉE

Endive garnie et une tartine de rillettes
1 boisson comprise

PLAT
Échine de porc

Gratin de PDT cuit au four à bois
1 boisson comprise

DESSERT
Riz au lait cuit au four à bois

CAFÉ
Mignardise

Le Comité  des  Fêtes  vous  propose une marche
gourmande ponctuée de 5  pauses .

Départ  de  la  sa l le  des  fêtes  de  Landéan sur  le
park ing  de la  Longue Noë.  
En p le ine  forêt ,  l 'apérit i f  sera  serv i .  Quelques
k i lomètres  après ,  on retrouvera  l 'entrée  e t
l ’h is to i re  du l ieu .  

P lus  lo in ,  nous  vo ic i  arr ivés  au Moul in  St -François .
Là ,  nous  pourrons  déguster  le  plat  chaud
accompagné de l 'h is tor ique du s i te .
Passage à  l ’abbaye de St -François  et  a l ignement  
des  Cordons des  Druides .

En route  pour  le  dessert  au  mi l ieu  de la  forêt .  

E t  nous  f in i rons  cet te  ba lade de retour  
à  la  sa l le  des  fêtes  où le  café  vous  at tendra.

BULLETIN D'INSCRIPTION
Possibilité de le télécharger sur :
https://landean.fr/comité-des-fetes

Nom :                          Prénom : 

Adresse :

Code Postal : 

Ville :

Tél : 

Mail :

Horaire souhaité à entourer :
11h30   11h50   12h10   12h30   12h50

....... Adulte(s) x 24€ = ........ €

....... Enfant(s) x 12€ = ........ €

Ci-joint un chèque de ............€
À l'ordre du Comité des Fêtes de Landéan,
validant votre inscription et votre acceptation
de la clause de responsabilité. 
Joindre un seul règlement par inscription à 
Gardan Jean-Noël
2 L'Ermitage, 35133 Landéan
Un SMS de confirmation vous sera envoyé.

Le Parcours

Menu susceptible d'être modifié

06 52 65 73 37



Marche
Gourmande

Organisation  par le Comité des Fêtes de Landéan
Tarifs : Adulte : (24 €) - Enfant 6 à 10 ans : (12 €) 

4ème édition

Le dimanche 15 septembre

5 Pauses Gourmandes

10 kmDépart : Salle des fêtes, Landéan


